
 

PLAN 

zajęć i imprez przeznaczonych 

dzieciom i młodzieży 

zorganizowanych przez  

Osiedlowy Dom Kultury Spółdzielni 

Mieszkaniowej w Bielsku Podlaskim 

w ramach akcji  

 „Zima w mieście-2018” 

     w dniach od 22.01. do 02.02.2018 

 

 

 
 

LP. 

 

 

DATA 

 

NAZWA ZAJĘĆ - IMPREZY 

1. 22.01.2018 

(poniedziałek) 

godz.1000-1400 

 

 

 Przywitanie dzieci i młodzieży, przedstawienie planu   

zajęć, podział na grupy. 

 - Występ zespołu „Violinki” z ODK. 

 - przygotowanie i wykonanie „Logo grupy” 

 - „Taniec i rytm” (Zumba i inne style) 
2. 23.01 .2018 

(Wtorek) 

godz.1000-1400 

 

 

 

„Zdrowo i sportowo” 

-  konkursy sprawnościowe 

-  gry i zabawy na śniegu 

-  zumba 

 

3. 24.01.2018 

(środa) 

godz.1000-1400 

 

 „Ferie na ludowo” z Zespołem „Podlaskie Kukułki” 

-  występ zespołu 

-  wspólne śpiewy i tańce regionalne 

 
4. 25.01.2018 

(czwartek) 

godz.1000-1400 

 

 

 

 Zabawa na „Dzikim Zachodzie”  

-  zabawy z animatorami w strojach kowbojskich 

-  konkursy o tematyce westernowej 

- sztuczna krowa i dojenie mleka na czas 

-  tańce kowbojskie 

- „Byk Rodeo”  (urządzenie pneumatyczne) 
5. 26.01.2018 

(piątek) 

godz.1000-1400 

 

„Czekoladowy dzień” 

-  wizyta w sklepie z czekoladą 

-  pogadanka na temat czekolady 

-  degustacja deserów firmowych 

 



6. 29.01.2018. 

(poniedziałek) 

godz.1000-1400 

 

 

 Kino sferyczne 

-  projekcja filmów 

-  konkurs plastyczny :”Moje miasto” 

-  „Rytm i melodia”  śpiewanie piosenek 

7. 30.01.2018 

(wtorek) 

godz.1000-1400 

 

 

 „Kolędowanie i odwiedziny „ w Warsztatach Terapii         

Zajęciowej w Bielsku Podlaskim   

-  występ zespołu „Violinki” z ODK 

-  gry i zabawy  

-  tańce karnawałowe 

-  słodka biesiada 
8. 31.01.2018. 

(środa) 

godz.1000-1400 

 

 

 

 

 

 Wycieczka autokarowa do Białegostoku 

-  Kino „HELIOS” (Galeria Biała) 

-  zwiedzanie miasta 

-  poczęstunek (popkorn itp.) 

9. 01.02.2018. 

(czwartek) 

godz.1000-1400 

 

 

 

 Bal Karnawałowy ze Stefą Imprez” 

-  zabawy z animatorami w strojach clownów 

-  konkursy z nagrodami, zabawy i tańce 

-  maskotka „Byczek Fernando” 

-  mleczka smakowa dla dzieci 

-  konkurs „przebierańców” 

-  wybór Króla i Królowej Balu 

-  dyskoteka z DJ. 

 
10. 02.02.2018 

(piątek) 

godz.1000-1400 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 „Dziecięcy karnawał” 

-  „Taniec i rytm” –zumba i inne tańce 

-  występy poszczególnych grup 

-  prezentacje prac plastycznych grup dziecięcych 

-  „Mikrofon dla wszystkich” konkurs piosenki 

- podsumowanie punktacji w grupach 

-  wręczenie upominków wg punktacji 

-  słodki poczęstunek 

-  „Karnawałowa dyskoteka” 

 

    

       Zajęcia i imprezy prowadzone będą w Osiedlowym Domu Kultury 

Spółdzielni Mieszkaniowej w Bielsku Podlaskim przy ul. 11 Listopada 10   

w godz. 10.oo – 14.oo. 

Opracował: Andrzej Dłużewski 


